CIRCOLO DIPENDENTI UNIVERSITA’ DI FIRENZE

SEZ. TURISMO - CULTURA

VIETMAM

CAMBOGIA

Popoli di Indocina

A molti di noi il Vietnam ricorda una guerra brutale e devastante che ha segnato nel profondo
le generazioni degli ultimi decenni del secolo scorso. Per quei molti di noi e impossibile
visitare oggi questo paese senza rvicordare le immagini, vere o dei film, di quegli anni di
sofferenza e angoscia. Le giovani generazioni vietnamite hanno voluto dimenticare I’orrore di
quella guerra e si sono caricate sulle spalle il loro paese nella lunga strada verso la modernita.
Lungo questa strada ci sono i vesti del passato storico, la natura che rinasce dopo la
devastazione delle bombe, la solennita, a volte vanagloriosa, dei mausolei della vittoria contro
il colonialismo e ['imperialismo, i monumenti del nuovo capitalismo rampante. Come il
Vietnam, e legata ad esso da un rapporto controverso, la Cambogia, finalmente emersa da
decenni di guerra e isolamento che I’hanno resa sinonimo di atrocita, profughi, poverta e
instabilita politica. La pace é ancora giovane ma stabile, e [’atmosfera del Paese é sospesa in
un limbo di dolce e moderata euforia per un benessere che gradualmente, senza fretta,
comincia ad affermarsi.

16 — 31 marzo 20235

Quota a partecipante cfr pag. (*)
Supplemento camera singola: (**)

La quota comprende: C.f.r. dettaglio
La quota non comprende: Tutto quanto non indicato nel programma

Iniziativa rivolta a coloro che sono regolarmente iscritti al Circolo UNIFI o all’Associazione
Amici dell”’ ANCIU per ’anno 2024. Chi non fosse in regola con iscrizione é pregato di
provvedere prima del viaggio.

Informazioni e prenotazioni entro il 20 febbraio 2025

ROSA JORIO e-mail: rosajoriol @gmail.com
o visitate il sito www.unifi.it/cufi
specificando: nome, cognome luogo data di nascita — Cod. fiscale - numero cellulare

Organizzazione tecnica: Travel Design Studio




PROGRAMMA DEL
VIAGGIO

1° giorno, domenica 16 marzo 2025: Firenze > Milano Malpensa
Ritrovo alla stazione di Firenze Santa Maria Novella in tempo utile per
I'imbarco sul treno alta velocita diretto a Milano Centrale. Arrivo in serata
dopo circa 2h di percorrenza, trasferimento in bus privato all’hotel nei pressi
dell’aeroporto, cena libera e pernottamento.

2°giorno, lunedi 17 marzo 2025: Milano Malpensa > Singapore
Trasferimento dall’hotel con bus navetta all’'area partenze del terminal 1,
incontro con la nostra hostess alle 9h40 presso i banchi check-in della
compagnia Singapore Airlines, disbrigo delle formalita di imbarco e partenza
con volo di linea Singapore Airlines SQ 355 delle 12h40 diretto a Singapore.
Pasti e pernottamento a bordo.

3° giorno, martedi 18 marzo 2025: Singapore > Hanoi 7h35

Arrivo a Singapore dopo 12h05’ di volo e coincidenza con volo SQ 192 delle
9h05 diretto a Hanoi. Arrivo previsto alle 11h30 dopo 3h25’ di volo. Incontro
con la guida e il bus privato e trasferimento in centro citta. Pranzo in
ristorante e pomeriggio dedicato alla prima visita panoramica di Hanoi, con
una passegdgiata in auto elettrica e con la visita del lago di Hoan Kiem, noto
come il “lago della spada restituita”, e della pagoda di Ngoc Son. Al termine,
discesa in hotel, sistemazione nelle camere riservate e resto del pomeriggio a
disposizione per relax. Cena e pernottamento.

4° giorno, mercoledi 19 marzo 2025: Hanoi Pensione completa.
Intera giornata dedicata al completamento della visita della capitale
vietnamita, con il Mausoleo di Ho Chi Minh, la sua storica abitazione in legno
su palafitta, la piccola Pagoda su una colonna, il tempio della Letteratura Van
Mieu, prima universita vietnamita, e la Pagoda di Trang Quoc, che affaccia sul
grande Lago dell'Ovest e il tempio taoista di Quan Thanh. Al termine, cena in
ristorante e pernottamento. Ha Noi, che significa “tra i fiumi”, in vietnamita,
sorge sulla riva destra del Fiume Rosso a 130 km dalla sua foce nel Golfo del
Tonchino, e ha avuto numerosi nomi durante la sua lunga storia, tra cui Dong
Kinh, Capitale dell’Est.

5° giorno, giovedi 20 marzo 2025: Hanoi > Baia di Ha Long
Pensione completa.



Partenza per la costa est verso Vinh Ha Long (170 Km, 2h45’) e imbarco per
la crociera sulla baia di Ha Long. Durante la crociera, si effettueranno alcune
escursioni alla scoperta di grotte

e piccole lagune. Pasti e pernottamento a bordo del battello.

6° giorno, venerdi 21 marzo 2025: Baia di Ha Long > Hanoi > Da
Nang > Hoi An Pensione completa.

Prima colazione e brunch a bordo della giunca mentre naviga nella baia
ritornando verso il porto. 11h45 circa, sbarco e partenza in bus per il rientro
ad Hanoi (150 km, 2h15"). Lungo il tragitto, sosta presso il villaggio agricolo
tradizionale di Yén Duc (50 km), dove si potra assistere ad uno spettacolo di
marionette sull’acqua. Proseguimento per I'aeroporto di Hanoi (110 km) in
tempo utile per I'imbarco sul volo nazionale pomeridiano Vietnam Airlines per
Da Nang. All'arrivo, trasferimento in hotel a Hoi An (Km 30, 45"),
sistemazione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

7° giorno, sabato 22 marzo 2025: Hoi An Pensione completa.
Partenza per la visita alle rovine del santuario di My Son (Km 40, 1h), il sito
archeologico piu suggestivo del Vietnam, patrimonio UNESCO. Rientro a Hoi
An per il pranzo in ristorante locale e pomeriggio dedicato alla visita guidata
della cittadina, che ha conservato il fascino dell’antico: lungo le sue vie, si
trovano ancora antiche abitazioni cinesi e giapponesi originali del XVI e XVII
secolo, in legno. Cena in ristorante locale e pernottamento.

8° giorno, domenica 23 marzo 2025: Hoi An > Da Nang > Hué
Pensione completa.

Partenza per Da Nang (Km 30, 45"), e visita del Museo Cham, ricco di sculture
e testimonianze della civilta Champa. Proseguimento per Hué (Km 95, 2h) e
pranzo in ristorante locale. Nel pomeriggio inizio della visita della citta, con la
Cittadella Imperiale. Al termine, sistemazione nelle camere riservate in hotel,
cena in ristorante locale e pernottamento.

9° giorno, lunedi 24 marzo 2025: Hué > Ho Chi Minh City Pensione
completa.

Continuazione delle visite guidate di Hué, con una breve crociera in barca
tradizionale sul fiume dei profumi. Discesa presso la pagoda buddista di Thien
Mu (conosciuta anche come Pagoda della Signora celeste). Qui visse il celebre
monaco Thich Quang burc, che in segno di protesta contro il regime cattolico
del sud del Vietnam che perseguitava i credenti buddisti, si diede fuoco nel
1963. A seguire, visita alle tombe imperiali di Minh Mang immersa tra i verdi
giardini in stile cinese e in posizione panoramica sulle colline. Trasferimento in
aeroporto in tempo utile per il volo serale diretto a Ho Chi Minh City.



Allarrivo, trasferimento in hotel sistemazione nelle camere riservate, cena e
pernottamento.

10° giorno, martedi 25 marzo 2025: Delta del Mekong Pensione
completa.

Partenza di primo mattino in bus per Ben Tre (190 km), localita a sud di Ho
Chi Minh City da dove avra inizio una escursione in barca sul fiume Mekong, il
piu importante del sud est asiatico. Durante la navigazione si avra la
possibilita di osservare da vicino le varie attivita che caratterizzano questo
fiume: laboratori locali specializzati nella produzione di mattoni, piccoli
produttori di dolcetti al cocco, pescatori...Proseguimento sulla terraferma con
un carretto locale attraverso verdeggianti campi di riso e altre piantagioni di
frutta e verdura, e sosta presso una famiglia per una lezione di cucina
tradizionale e il pranzo. Proseguimento della navigazione su sampan, le
piccole imbarcazioni tradizionali che navigano a pelo d’acqua lungo canali piu
stretti, per una completa immersione nella tipica vegetazione del delta,
caratterizzata da palme d'acqua. Rientro a Ho Chi Minh in serata, cena e
pernottamento.

11° giorno, mercoledi 26 marzo 2025: Ho Chi Minh City > Cu Chi
Pensione completa.

Partenza per Cu Chi (27 km, 30"), per la visita guidata del parco dove sono
stati conservati i tunnel scavati dalla popolazione vietnamita durante le guerre
contro Francia e Stati Uniti. Rientro in citta e visita del centro, con gli eleganti
boulevard in stile francese, la pagoda di Ngoc Hoang, I'edificio della Posta
Centrale, la Basilica di Notre-Dame, il Museo dei Residuati bellici e di un
tempio Caodaista, religione diffusa nel sud del Vietnam. Sistemazione in hotel
e pernottamento.

12° giorno, giovedi 27 marzo 2025: Ho Chi Minh City > Siem Reap
Prima colazione e cena.

Trasferimento diretto in aeroporto, e imbarco sul volo diretto a Siem Reap in
Cambogia. All'arrivo, dopo 1h10’ di volo, incontro con la guida cambogiana, e
pomeriggio dedicato alla visita dell’aerea del lago Tonle Sap, con un villaggio
fatto di palafitte e abitazioni galleggianti e una mini-crociera sul lago. Rientro
in hotel per la cena e il pernottamento.

13° giorno, venerdi 28 marzo 2025: Siem Reap Pensione completa.
Intera giornata dedicata alla prima visita dell'immenso sito archeologico di
Angkor, antica capitale dell'impero Kmer. Si visiteranno il tempio buddista di
Bayon, caratterizzato dalle immense sculture di Buddha, il Baphoun, tempio
dedicato a Shiva, con |'area del Palazzo Reale delimitata dalla Terrazza degli



Elefanti e dalla Terrazza del Re Lebbroso. Il suggestivo Ta Prohm, dove i
secolari alberi della foresta cambogiana hanno sovrastato e integrato le
strutture in pietra. Nel pomeriggio visita dell'imponente tempio di Angkor
Wat, simbolo della Cambogia, che compare anche sulla bandiera nazionale.
Discesa in hotel e sistemazione nelle camere riservate. Cena in hotel e
pernottamento.

13° giorno, sabato 29 marzo 2025: Siem Reap > Banteay Srei >
Tonle Sap > Banteay Samre > Siem Reap Pensione completa.

Intera giornata dedicata al proseguimento della visita guidata, con la parte
nord del sito archeologico: si visiteranno Banteay Srey, conosciuto anche
come “‘tempio delle donne” per la raffinata grazia dei bassorilievi che
ricoprono i monumenti, Banteay Samre, NeakPean, fontana costruita nel
centro di una piscina immersa nella foresta e del tempio di Preah khan.
Rientro in hotel. Cena in ristorante con spettacolo di danze Apsara e
pernottamento.

14° giorno, domenica 30 marzo 2025: Siem Reap > Singapore
Prima colazione in hotel.

Trasferimento in tempo utile in aeroporto per il volo Singapore Airlines delle
10h40 diretto a Singapore. Arrivo previsto alle 14h05, dopo 2h35’ di volo.
Incontro con la guida locale e trasferimento in citta per la visita panoramica
comprendente i grattacieli del Central Business District in vetro e cemento, il
Merlion, la grande fontana simbolo della citta, la statua di Sir Stamford
Raffles, il Riverside, ed il nuovo avveniristico quartiere di Marina Bay con i
grattacieli gemelli che sorreggono la navicella dello Sky Park (nessun ingresso
incluso). Ritorno in aeroporto in tempo utile per il volo SQ 356 delle 23h30
per Milano Malpensa. Pernottamento a bordo. Singapore. Isola-citta-stato
situata sulla punta meridionale della penisola malese, 152 Km a nord
dell’'equatore.

15° giorno, lunedi 31 marzo 2025: Singapore > Milano Malpensa >
Firenze 6h10
Arrivo a Malpensa, dopo 12h40’ di volo. Rientro in treno a Firenze.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
BASE 25 PERSONE € 3.550
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 690
*Le tasse aeroportuali sono incluse, ma sono indipendenti dalla
nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso
CAMBIO APPLICATO 1 EUR = 1,07 USD



Per la prenotazione € necessario l'invio di una mail all'indirizzo
rosajoriol @gmail.com a seguire sarete contattati dall’Agenzia Travel Design
Studio che curera I'organizzazione tecnica del viaggio.

La quota comprende:
e Passaggio in treno Italo o Frecciarossa Firenze/Milano Centrale/Firenze;

e Trasferimento in bus privato da Milano Centrale a Malpensa A/R;

e 1 pernottamento con colazione in hotel nei pressi dell'aeroporto di
Malpensa;

e voli di linea Singapore Airlines Milano/Singapore/Hanoi//Siem Reap/

Singapore/Milano;

*tasse aeroportuali € 100 al 06/11/2024;

2 Voli domestici Vietnam Airlines come da programma;

1 volo internazionale Vietnam Airlines Ho Chi Minh / Siem Reap;

sistemazione in hotel quotati o similari;

trattamento di pensione completa come da programma;

acqua in bus 1 bottiglia da 0,5 It a persona al giorno;

acqua ai pasti 1 bottiglia da 0,5 It a persona, a pasto;

crociera sulla baia di Ha Long, con barca non privata;

escursioni in barca e con i vari mezzi di trasporto come da programma;

trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour;

ingressi ai siti e agli spettacoli come da programma;

guide locali parlanti italiano a disposizione per tutto il tour;

auricolari per le visite guidate in dotazione per tutto il tour;

trasferimento privato e guida parlante italiano per escursione a Singapore;

assicurazione sanitaria AXA B30 (massimale € 30.000) e bagaglio

(massimale € 750);

e assicurazione RC Tour Operator Grandi Rischi (massimale € 33,5 milioni)

Le quote non comprendono:
visto per la Cambogia USD 37 (€ 40) a persona;

pasti non menzionati nel programma e bevande;

mance e facchinaggi (consigliate € 60 a persona per tutto il tour);
imposta di bollo (2 € a fattura);

tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

Assicurazione facoltativa:

Assicurazione annullamento viaggio:

+ 175 € fino a 4.000 € di spesa

L'importo indicato si intende a persona ed € comprensivo di imposte di
assicurazione e diritti d'agenzia. La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa
AXA F30 contro i rischi di annullamento del viaggio copre per qualsiasi


mailto:rosajorio1@gmail.com

impedimento oggettivamente documentabile, incluso pandemia (copertura in
caso di positivita dell’assicurato o dei suoi familiari), malattie preesistenti e
croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di polizza. La sottoscrizione della
polizza contro I'annullamento del viaggio dovra essere richiesta e saldata
contestualmente alla conferma del viaggio con accettazione scritta di
ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare
riferimento ai paragrafi “"Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di
assicurazione dovranno essere esercitati dal viaggiatore direttamente nei
confronti delle compagnie di assicurazioni contraenti, alle condizioni e con le
modalita previste nelle polizze medesime, prestando attenzione in particolare
alle tempistiche per I'apertura del sinistro, alle franchigie e alle limitazioni ed
esclusioni. Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle
condizioni di polizza disponibili sul nostro sito www.traveldesignstudio.com.
Su richiesta sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con
massimali sanitari piu estesi e casistiche in copertura annullamento piu
ampie. Operativi aerei (non sono state effettuate prenotazioni).

Operatlw aerei (non sono state effettuate prenotazioni):
SQ 355 Milano Malpensa Singapore 12h40 7h35 del giorno successivo
11h55’

- SQ 192 Singapore Hanoi 9h05 11h30 3h25’

- SQ 165 Siem Reap Singapore 10h40 14h15 2h15’

- SQ 356 Singapore Milano Malpensa 23h30 6h10 del giorno successivo
12h40’

Hotel quotati (o similari):
Hanoi Hotel De Siloya ****
- Ha Long Verdure Lotus Cruise
- Hoi An Little Gem ****
- Hue Eldora Hue ****
- Ho Chi Minh Eden Hotel ****
- Siem Reap Somadevi Angkor ****

Passaporto con validita minima residua di 6 mesi dalla data
prevista di rientro. I viaggiatori provvederanno prima della
partenza a verificare presso le competenti autorita (Governo
Italiano tramite il sito www.governo.it, Questure locali,
Ministero Affari Esteri tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, ASL
regionali e locali) che i propri documenti siano in regola con le
indicazioni fornite e ad adeguarvisi in tempo utile prima
dell'inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica,


http://www.traveldesignstudio.com/
http://www.governo.it/
http://www.viaggiaresicuri.it/

nessuna responsabilita per la mancata partenza di uno o piu
viaggiatori potra essere imputata a Travel Design Studio. Travel
Design Studio non é responsabile del negato imbarco a causa di
documenti personali non validi per I'espatrio.

Note:

< Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti
da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come le descrizioni delle localita,
a titolo puramente indicativo; la sequenza delle visite & da ritenersi
orientativa e le visite previste possono non includere alcuni dei siti o dei
monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di accessibilita
stagionali e del tempo effettivamente a disposizione.

< Le tariffe aeree di gruppo non danno diritto alla preassegnazione dei posti
a bordo, né all’'emissione anticipata delle carte di imbarco. Le nostre hostess
e il nostro personale d’agenzia si adopereranno, in collaborazione con la
compagnia aerea e nei limiti del possibile, per favorire una sistemazione a
bordo che mantenga il gruppo unito. Potra essere tuttavia possibile che la
compagnia aerea richieda un supplemento per questo servizio.
L'assegnazione di posti particolari individuali € a totale discrezione della
compagnia aerea, che per alcuni di essi puo richiedere un supplemento. Le
regole dell’aeronautica civile prevedono che i posti antistanti le uscite
d’emergenza possano essere assegnati solo a passeggeri adulti in buone
condizioni di salute e che parlano fluentemente inglese.

2 Sulle tratte operate in modalita low cost i posti sono assegnati
automaticamente e non e possibile riservarli.

2 Alcuni nomi di localita e altri nomi citati nel programma sono traslitterati in
lettere latine a partire dall‘originale giapponese. La traslitterazione dei nomi
locali in caratteri latini € di tipo fonetico, per questo il medesimo vocabolo
puo essere ritrovato scritto in caratteri latini in forme diverse tra loro.

< Per gli alberghi sono riportati, se disponibili, la classificazione ufficiale e,
con i pallini verdi, il giudizio assegnato dal sito Tripadvisore, rilevato alla data
del presente preventivo.

< 1 partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al
momento dell’iscrizione, per accettazione dei contenuti e dei termini
contrattuali, cosi come richiesto dalle normative vigenti.

2 La percentuale della quota di partecipazione calcolata in valuta & del 52%.
Variazioni dei cambi applicati incideranno soltanto su tale porzione della quota
di partecipazione.

2 Non e consentita la riproduzione, nemmeno parziale, di questo
programma senza il consenso espresso di Travel Design Studio.
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