
Carissimi amici, carissime amiche,

inviamo a tutti i nostri Soci, amici e simpatizzanti questa mail per la diffusione 
trimestrale delle news del Circolo Dipendenti. La nostra speranza è quella di 
interessare ancora di più tutti i nostri amici e colleghi. Ad essi peraltro rivolgiamo 
anche l’invito a visitare il sito web www.cufi.unifi.it, andando alla striscia delle News 
per avere sempre tutte le informazioni aggiornate sulla vita e sulle attività del 
circolo.

Ricordiamo a tutti che è iniziata la campagna per il tesseramento 2026  e 
riaffermiamo altresì che siamo disponibili a fornire tutte le ulteriori informazioni 
necessarie a chi lo riterrà opportuno, tramite i contatti indicati qui di seguito oppure 
scrivendo a circolo@unifi.it. 

Vi proponiamo quindi le principali iniziative previste nel periodo gennaio - marzo 
2026.

Prossime attività della Sezione Ambiente Territorio: Italia da scoprire
L'attività della sezione "Italia da scoprire" riprenderà a Marzo con una gita 
giornaliera a Civita di Bagnoregio.
Chi fosse interessato può contattare il responsabile della 
sezione leonardo.calonaci@unifi.it .
 
Prossime attività della Sezione Ambiente e Natura
La sezione ambiente e natura (Turismo) intende proporre per il prossimo trimestre 
le seguenti iniziative : 
EGITTO  - 27 FEBBRAIO -  06 MARZO 
OMAN  - 22 MARZO - 29  MARZO 
Chi fosse interessato può contattare per maggiori dettagli la responsabile della 
Sezione Paola fabbri, scrivendo a paola.fabbri@unifi.it  

Prossime attività della Sezione di Fotografia.
Nella seconda metà del mese di febbraio verrà svolto il consueto corso annuale di 
fotografia nella ragionevole previsione che venga raggiunto un numero accettabile 
di partecipanti (peraltro sempre raggiunto). Come sempre il corso vedrà 
l’effettuazione di tre lezioni teoriche seguite da tre esercitazioni pratiche e da una 
lezione finale di revisione delle foto scattate in queste esercitazioni.
Subito dopo questo evento verrà lanciato un contest su un tema ancora da 
scegliere che durerà fino alla fine di maggio o alla metà di giugno. Chiunque potrà 
inviare foto sotto forma di file ai consueti indirizzi di posta elettronica 
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(roberto.spinicci@unifi.it, oppure alessandro.rissone@gmail.com, 
oppure chiara.melillo@unifi.it) .
Chi fosse interessato alle nostre attività può contattare il responsabile di sezione 
Roberto Spinicci, scrivendo a  robspini@tiscali.it  oppure roberto.spinicci@unifi.it

 
Prossime attività della Sezione di Pallavolo.
Nei mesi di Gennaio e Febbraio 2026 ci sarà la fine del Campionato Provinciale 
misto Amatori UISP, iniziato ad Ottobre 2025, al quale la squadra della Sezione 
Pallavolo sta partecipando.
Dai primi di marzo a fine Maggio 2026 ci sarà la Coppa Italia Primavera Misto 
Amatori UISP dove ci iscriveremo.
Da Gennaio a Marzo 2026 gli allenamenti della Sezione Pallavolo sia dei Soci che 
degli Amici dell’Anciu continueranno presso: la Palestra della Scuola Elementare 
Matteotti – Via Dino del Garbo 10 – Firenze (zona viale Morgagni) Lunedì e 
Mercoledì dalle ore 21.00 alle ore 23.00 la Palestra della Scuola Elementare 
Mameli – Via Corsali 7 – Firenze (zona Novoli)  Martedì e Giovedì dalle ore 21,15 alle 
23.15.
Chi fosse interessato può contattare il responsabile della sezione AlbertoBenci, 
 alberto.benci10@gmail.com .

 
Prossime attività della Sezione Podismo
Carissimi Soci, carissimi runner Unifi, carissimi colleghi, la Sezione Podismo del 
Circolo dipendenti vi augura un Buon Anno proponendovi alcune gare tra le tante 
che sono in programma nei prossimi tre mesi nella nostra meravigliosa regione e 
zone limitrofe.
Sono corse adatte a tutti, sia per chi vuole cimentarsi nelle gare competitive (dove 
necessita la certificazione medico sportiva agonistica) sia per chi ama correre 
senza stress partecipando alle corse ludico motorie o alle non competitive.
L’invito alla partecipazione è ovviamente aperto a tutti, ai componenti della Sezione 
Podismo ma soprattutto ai tantissimi runner presenti in Ateneo e che magari ancora 
non ci conoscono. Se ti piace correre, e a noi non importa quanto vai forte, se ti 
piace stare in compagnia e correre con la bella maglia che porta i colori del nostro 
Ateno non hai che da contattarci per avere tutte le informazioni utili ad entrare a far 
parte dei runner Unifi. Vi aspettiamo…
Questo il programma:
11 gennaio - Grassina, “48° trofeo Sasi”, competitiva di 15,3 km, non competitiva di 
10 km e LM di 5 km podistigrassina@gmail.com
18 gennaio - Campi Bisenzio, “44° Trofeo Sanmarinese”, competitiva di 15 km e 
ludico motoria di 5 km atleticacampi@libero.it
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18 gennaio – Scarperia, “GP run”, gara che si svolge interamente all’interno 
dell’autodromo del Mugello, competitiva di 11,5 km e ludico motoria di 5 
km mugellogprun@gmail.com
1 febbraio - Firenze, “Trofeo Oltrarno”, competitiva di 14 km e non competitiva di 8 
km info@polisportivaoltrarno.it
8 febbraio – Sesto Fiorentino, “9ª Trofeo BigMat”, Competitiva Km 10, Ludico 
Motoria Km 5 gsfiorino@gmail.com
15 febbraio - Scandicci, “22° Mezza maratona di Scandicci” nel classico percorso 
della mezza maratona di 21,097 km e non competitiva di 10,5 
km. info@podisticailponte.it
7 marzo, sabato – Firenze, “39ª Rosamimosa”, Competitiva Km 8,5, Ludico Motoria 
Km 5 info@gsletorrifirenze.it
8 marzo – Lastra a Signa, “La strapazza”, competitiva e non competitiva di Km 10, 
ludico motoria di 5 km posta@nuovaatleticalastra.it
29 marzo - Firenze, “42° Half Marathon 2025” nel classico percorso della mezza 
maratona di 21,097 km e non competitiva di 10,5 km. www.halfmarathonfirenze.it
Tutte le informazioni sulle corse in toscana e zone limitrofe le potete trovare 
su www.calendariopodismo.it.
Chi fosse interessato può contattare il responsabile della sezione Caneschi 
Silvano s.caneschi@yahoo.it 3395468161, oltre a Annamaria 
Nistri annamaria.nistri@unifi.it.
 
Prossime attività della Sezione Tennis e Padel
NUOVO TORNEO SOCIALE DI TENNIS - DOPPIO
Dopo la conclusione a dicembre 2025 del torneo sociale di singolare maschile e 
femminile, nel 1° trimestre 2026 si intende dare l’avvio ad un torneo sociale non 
agonistico di doppio, probabilmente a partecipazione congiunta maschile e 
femminile. E’ ancora in fase di elaborazione la formula del torneo; si darà conto sul 
sito web del circolo della data di avvio e delle modalità di iscrizione.
GRUPPO PADEL  
Attualmente nel nostro circolo non abbiamo ancora un gruppo Padel all’interno 
della sezione Tennis. Si cercano quindi praticanti agonisti di questa disciplina per la 
costituzione di un gruppo, anche in vista di una eventuale partecipazione ai 
Campionati Nazionali Anciu che da quest’anno si svolgeranno in modo separato, 
come sede e date, rispetto a quelli del Tennis: i campionati di Padel dovrebbero 
tenersi a Pisa a maggio 2026 (mentre quelli di Tennis al solito sono previsti a fine 
agosto).
TENNIS AI CIRCOLI TIME-OUT (DLF), LIMONAIA E AFFRICO
La Sezione ha in essere convenzioni valide anche nel 2026 per permettere agli 
associati di poter giocare ai circoli Tennis sopra citati a condizioni convenzionate. 
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Per poter usufruire delle convenzioni occorre essere inseriti nelle specifiche Liste 
dei tennisti Unifi presso i rispettivi circoli tennis.
Gli interessati, non ancora inseriti nelle liste, possono 
rivolgersi a pcorradini@live.com.
 
Prossime attività della Sezione di Sci
Le attività previste della sezione sci per il prossimo trimestre sono:
settimana bianca a San Cassiano dal 10 al 17 gennaio all'hotel Valparol,
la settimana del Campionato Nazionale Sci dal 17 al 24 gennaio a Moena in vari 
hotel della zona, la gara sociale nella prima settimana di marzo zona Abetone. 
Gli interessati possono rivolgersi a Stefano Magazzini, scrivendo 
a maga.stefano@gmail.com
 
Prossime attività della Sezione di Dragon Boat
Il programma trimestrale delle attività del dragonboat prevede di fare due giorni di 
open day per tutti nel mese di gennaio/febbraio e l’inizio degli allenamenti per il 3° 
festival dei dipartimenti che si svolgerà indicativamente a fine maggio/inizio giugno. 
Le date verranno comunicate prima possibile.
Chi fosse interessato può contattare il responsabile della sezione Domenico Sepe, 
scrivendo a: sepedomenico3@gmail.com .
 
Il Presidente
Domenico Sepe
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