CIRCOLO DIPENDENTI UNIVERSITA’ DI
FIRENZE
SEZ. TURISMO - CULTURA

Propone il viaggio

CAPODANNO
CIOCIARIA

LA TERRA DEI CICLOPI

Nel sud del Lazio le strade sono antiche e non portano solo a Roma.
Terra in cui tutte le vie sono da esplorare seguendo percorsi millenari si ritrovano
le tracce di Cicerone e Agrippa, si attraversano boschi rigogliosi e si arriva sotto a

mura ancestrali erette da feroci Ciclopi.
Dominata dai papi e amata da eremiti e poeti, la Ciociaria non € semplicemente

“la campagna a sud di Roma”, ma una terra dove la storia & ancora viva e ricca di
leggende.

29 dicembre 2022 — 2 gennaio
2023

SOCI ORDINARI E ASSOCIATI E SOCI ANCIU Euro  750,00(*)
Supplemento camera singola: 100,00 Euro

La quota comprende: C.f.r. dettaglio
La quota non comprende: Tutto quanto non indicato nel programma

Iniziativa rivolta a coloro che sono regolarmente iscritti al Circolo UNIFI o
all’Associazione Amici dell’ANCIU per ’anno 2022.
Chi non fosse in regola con liscrizione é pregato di provvedere prima del

viaggio.




Informazioni e prenotazioni entro il 25 novembre 2022

ROSA JORIO e-mail: rosajoriol @gmail.com

o visitate il sito www.unifi.it/cufi
specificando: nome, cognome luogo data di nascita — Cod. fiscale - numero cellulare

Organizzazione tecnica: Travel Design Studio



mailto:rosajorio1@gmail.com
http://www.unifi.it/cufi

Ritrovo dei partecipanti in Via Taddeo Alderotti n°® 93

partenza con pullman privato GT per la Certosa di Trisulti (360 Km, 5h30°).

Soste e tempo libero per il pranzo in corso di viaggio.

Visita guidata della Certosa e al termine trasferimento a Fiuggi (30 km, 50°) per la sistemazione
nelle camere riservate in hotel e la cena.

Prima colazione e cena. Pranzo libero.
Partenza al mattino per Subiaco (29 km, 45°)
e visita dei monasteri benedettini di Santa
Scolastica, 1l piu antico monastero dell’ordine,
e Sacro Speco, dove il giovane Benedetto

si ritird come eremita.

Nel pomeriggio visita panoramica di

Cervara (14 km, 30’), “un borgo amato

dai poeti”. Al termine delle visite, ritorno a o,
Fiuggi e rientro in hotel per la cena e il R
()
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Subiaco. Situata su uno sperone di roccia e

ABBAZIA DI CASAMARI  ARPINO

calcarea, a dominio della Valle dell’Aniene,
Subiaco e un borgo alto-medievale, sovrastato
dall’imponente Rocca Abbaziale. In citta sono
stati identificati i resti della residenza
dell'imperatore Nerone, costituita da un
complesso di edifici a diverso livello in posizione
elevata sulla riva destra dell'Aniene. Nella villa imperiale sono stati rinvenuti una testa
femminile dormiente e il ritratto di un efebo, ora entrambi a Roma presso il Museo Nazionale
Romano.
Presso Subiaco si trovano i due splendidi monasteri benedettini di Santa Scolastica e di San
Benedetto detto anche Sacro Speco, dalla piccola cavita, situata su una rupe a picco sulle gole
dell’Aniene dove San Benedetto da Norcia visse in eremitaggio nel IV secolo.
Cervara di Roma, questo piccolo centro é noto per essere stato dichiarato nel 1991 il Villaggio
Ideale d’ltalia dalla rivista Airone dall’Unione Europea. Si erge lungo le pendici dei Monti
Simbruini, ed e porta di ingresso del Parco Naturale Regionale dei Monti Simbruini. In questo
piccolo centro e stato girato il film Quo Vado? di Checco Zalone.

Prima colazione e cenone. Pranzo libero.

Partenza al mattino per I’Abbazia di Casamari (40 km, 55°), antico complesso monastico
risalente all’inizio del XIII secolo.

Nel pomeriggio visita guidata di Arpino (6 km, 15°), citta natale di Cicerone, Caio Mario e
Agrippa.

Al termine delle visite, rientro in hotel a Fiuggi tempo libero


https://it.wikipedia.org/wiki/Imperatore
https://it.wikipedia.org/wiki/Nerone
https://it.wikipedia.org/wiki/Roma
https://www.lazionascosto.it/monasteri-del-lazio/monastero-di-santa-scolastica-subiaco/

Cenone di Capodanno!

L’Abbazia di Casamari ¢ stata eretta sui resti dell'antico municipio romano denominato
Cereatae costruito in onere della dea Cerere. Il nome Casamari ha origini latine e significa
"Casa di Mario", e stata la patria del console romano Caio Mario, celebre condottiero. Seconda
una leggenda medievale, nel 1314, quando venne posto al rogo [’ultimo Gran Maestro Templare,
Jacques de Molay, gli architravi delle chiese si spezzarono. Ancora oggi, osservando [’architrave
del portale principale dell ’abbazia, é possibile intravedere una crepa. La presenza dei Templari
Si puo riscontrare grazie ad alcuni caratteristici simboli.

Arpino, patria dei celebri romani Cicerone, Caio Mario e Marco Vipsanio Agrippa, questo
comune ha dato anche i natali al pittore manierista Giuseppe Cesari detto Cavalier d’Arpino e
allo scultore contemporaneo Umberto Mastroianni. Secondo il mito questo luogo fu scelto come
dimora terrena dal dio Saturno come dimora terrena, che insegno agli uomini [’arte di coltivare i
campi.

Prima colazione e cena. Pranzo libero.

Partenza per Fumone (15 Km, 20’) e visita al castello Longhi de Paolis, che fu prigione di Papa
Celestino V. Proseguimento per Alatri (§ KM, 10’) e visita del borgo.

Tempo libero per il pranzo

Nel pomeriggio visita di Veroli (10 km, 15”) cittadina di antichissime origini.

Al termine delle visite, ritorno a Fiuggi in hotel per la cena e il pernottamento.

Fumone ¢ un borgo dalle origini antiche ma ancora poco chiare, ma dai ritrovamenti si potrebbe
dedurre che fosse inizialmente un insediamento ernico. Viene ricordato per essere stato luogo di
esilio del papa Celestino V dopo aver rinunciato al pontificato. Il castello di Fumone é
conosciuto per essere infestato da circa 20 fantasmi, periodicamente si verificano avvenimenti
soprannaturali, tuttora il castello rimane coperto dai diversi misteri irrisolti.

Alatri. L’antica Aletrium, e uno dei centri piu antichi del Lazio, una delle principali citta del
popolo degli Ernici e una delle cosiddette Citta Saturnie, dalla leggenda della mitica fondazione
da parte del dio Saturno, insieme ad Agnani, Arpino, Atina e Ferentino. Caratterizzata, come le
altre citta, da mura megalitiche poligonali, e famosa per la sua acropoli che, secondo recenti
studi, fu posizionata in linea con la costellazione dei gemelli.

Veroli antica citta medievale situata sui monti Ernici, da cui é ancora possibile vedere le mura e
I’acropoli che si sono ben preservate nel tempo. E una citta ancora molto connessa alla
tradizione cattolica. Ogni chiesa sul territorio ha un culto dedicato a sé, alcune delle quali sono
collegate alla storia dei templari.

Prima colazione.

Partenza per la visita di Anagni (20 km, 20’). La cittadina medioevale sorge su uno dei rilievi
collinari che si affacciano alla Valle del Sacco, ed ¢ famosa per aver dato i natali a quattro
pontefici. Monumento principale della citta ¢ la Cattedrale di Santa Maria, con la sua preziosa
cripta affrescata del XIII secolo. La visita proseguira con il Palazzo di Bonifacio VIII teatro del
celebre “schiaffo di Anagni”, insulto perpetrato al Papa da Guglielmo di Nogaret e Sciarra
Colonna.

Passeggiando lungo il corso cittadino, si ammireranno le facciate di celebri monumenti come il
Palazzo Comunale.



Al termine delle visite, partenza per il rientro a Firenze (320 km, 3h45’) con arrivo previsto in
serata.

Anagni. Nota come la citta dei Papi, per aver dato i natali a quattro pontefici, Innocenzo III,
Alessandro 1V, Gregorio IX e Bonifacio VIII, ed essere stata a lungo residenza papale. Anagni é
legata alle vicende di papa Bonifacio VIII e all'episodio noto come Schiaffo di Anagni, occorso il
8 settembre 1303. Anche se la leggenda attribuisce a Sciarra Colonna l'atto materiale, si
tratterebbe in realta non di uno schiaffo fisico, quanto piuttosto di un oltraggio al Pontefice, che
fu trattenuto nell'episcopio annesso alla Cattedrale e sottoposto ad angherie e privazioni affinché
abdicasse. La vicenda s’inquadra nel grave contrasto tra il papato e il re di Francia Filippo 1V il
Bello per definire la supremazia tra potere spirituale e temporale, che si concluse con la morte di
Bonifacio, un solo mese dopo [’evento di Anagni, che dara via libera al controllo francese sul
papato e al trasferimento della sede papale ad Avignone. La leggenda la annovera
l'antica Anagnia, che fu capitale degli Ernici, tra le citta saturnie, le cinque citta laziali fondate
dal dio Saturno, con Alatri, Arpino, Atina e Ferentino.

Il pacchetto ¢ comprensivo di:
trasferimenti in pullman privato GT per tutta la durata del tour;

v

v sistemazione nell’hotel indicato o similare;

v trattamento di mezza pensione

v cenone di Capodanno incluso (con musica dal vivo);

v ingresso ai siti in programma (Monasteri di Subiaco, Abbazia di Casamari, Castello di
Fumone, Cattedrale di Anagni, Palazzo Bonifacio VIII);

v guide locali per le visite come da programma,;

v auricolari in dotazione per tutto il tour;

v assicurazione sanitaria AXA B30 (massimale € 1.000) e
bagaglio (massimale € 500);

Non inclusi nella quota:
pasti non menzionati nel programma,;

bevande;

mance e facchinaggi;

eventuali tasse di soggiorno, da pagare in loco;

tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende.

xX X X X X

Assicurazione facoltativa:

assicurazione annullamento viaggio: 45 € fino a 1.000 € di spesa

Gli importi indicati si intendono a persona e sono comprensivi di imposte di
assicurazione e diritti d’agenzia.

La sottoscrizione dell’assicurazione facoltativa AXA F30 contro 1 rischi di
annullamento del viaggio copre per qualsiasi impedimento oggettivamente
documentabile, incluso pandemia (copertura in caso di positivita dell’assicurato o dei
suoi familiari), malattie preesistenti e croniche, nei limiti previsti dalle condizioni di
polizza.

La sottoscrizione della polizza contro I’annullamento del viaggio dovra essere richiesta
e saldata contestualmente alla conferma del viaggio con accettazione scritta di
ricezione e presa visione delle condizioni contrattuali, con particolare riferimento ai
paragrafi “Esclusioni”. I diritti nascenti dai contratti di assicurazione dovranno essere


https://it.wikipedia.org/wiki/Schiaffo
https://it.wikipedia.org/wiki/Sovrani_di_Francia
https://it.wikipedia.org/wiki/Potere_spirituale
https://it.wikipedia.org/wiki/Ernici
https://it.wikipedia.org/wiki/Citt%25C3%25A0_saturnie
https://it.wikipedia.org/wiki/Lazio
https://it.wikipedia.org/wiki/Saturno_(divinit%25C3%25A0)
https://it.wikipedia.org/wiki/Alatri
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esercitati dal viaggiatore direttamente nei confronti delle compagnie di assicurazioni
contraenti, alle condizioni e con le modalita previste nelle polizze medesime, prestando
attenzione in particolare alle tempistiche per I’apertura del sinistro, alle franchigie e
alle limitazioni ed esclusioni.

Prima della sottoscrizione vi invitiamo prendere visione delle condizioni di polizza
disponibili sul nostro sito www.traveldesignstudio.com.

Sono inoltre disponibili polizze sanitarie e annullamento con massimali sanitari piu
estesi e casistiche in copertura annullamento piu ampie. Preventivi individuali
personalizzati.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE

(*) la quotazione ha un costo:

- di 640,00 euro a persona in camera doppia con almeno 20 partecipanti
- di 750,00 euro a persona in camera doppia Con almeno 15 partecipanti

Supplemento camera singola: 100,00 euro.

Hotel quotato (o similare):
Fiuggi Hotel Verdi *** @@ @ @ ¢

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti € minori:
Carta d’identita in corso di validita.

I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare, presso le competenti, che i
propri documenti siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in tempo utile
prima dell’inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna
responsabilita per la mancata partenza di uno o piu viaggiatori potra essere imputata a
Travel Design Studio.

Note:

U Le distanze e i tempi di percorrenza riportati nel programma sono desunti da siti di
mappe elettroniche e sono forniti, come le descrizioni delle localita, a titolo puramente
indicativo; la sequenza delle visite ¢ da ritenersi orientativa e le visite previste possono non
includere alcuni dei siti o dei monumenti descritti, in dipendenza degli orari e dei giorni di
accessibilita stagionali e del tempo effettivamente a disposizione.

U I partecipanti al viaggio dovranno sottoscrivere il contratto di viaggio al momento
dell’iscrizione, per accettazione dei contenuti € dei termini contrattuali, cosi come richiesto
dalle normative vigenti.

Il programma potra subire piccole variazioni indipendenti dalla volonta
dell’organizzazione.
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