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Propone il viaggio

CIPRO

Dalla classicita ai monasteri bizantini dai castelli crociati agli ottomani

Le culture del Mediterraneo, tutte in un’isola: questo & Cipro! Solo qui potrete ammirare
assieme cattedrali gotiche e moschee ottomane, porti veneziani e chiese bizantine, siti
archeologici classici e castelli crociati, coste panoramiche e alture boschive. Vi porteremo
sulla roccia dove Afrodite poggid i piedi e nella Salamina fondata da Teucro al rientro
dalla guerra di Troia. Ammireremo antiche citta greche e romane calcate, fra gli altri, da
Paolo di Tarso. Esploreremo i Monti Troodos alla ricerca di antichi villaggi e di chiese
bizantine che celano, sotto i grandi tetti a spioventi, volte e pareti affrescate. Scopriremo le
mille stratificazioni dei centri storici come Nicosia, tra aree moderne e bazar ottomani.
Contempleremo minareti affacciati su laghi e fortezze a picco sul mare, stupendo di fronte
alle uniche moschee gotiche esistenti al mondo, ricavate all’interno di cattedrali crociate!
Si, perché solo la storia di Cipro puo spiegare il suo presente nel cuore del Mediterraneo e
dell’Europa. Dai contatti con i micenei alla creazione delle prime polis su modello greco.
Dalle colonie fenicie, come Larnaca, alle successive dominazioni assira, egizia, ellenistica
e romana. Quindi la cristianizzazione avviata da Paolo, Barnaba e Lazzaro, fondatori di
una delle chiese ortodosse piu antiche al mondo, e a seguire lo straordinario fenomeno di
un governo congiunto di arabi e bizantini durato per circa tre secoli! Seguira nel 1192 la
conquista di Riccardo Cuor di Leone e la nascita del regno crociato di Cipro dei
Lusignano, presto fuso con quello di Gerusalemme, che rese I’isola, per quattro secoli,
I’avamposto europeo nel Mediterraneo per 1’agognata e mai riuscita riconquista della
Terrasanta! Nel 1489 la veneziana Caterina Cornaro, vedova dell’ultimo Lusignano,
temendo I’instabilita dovuta alle mire del sultano d’Egitto, vendette I’isola alla
Serenissima rifugiandosi nel feudo di Asolo: il doge divenne cosi re di Cipro e di
Gerusalemme fino alla conquista ottomana del 1571! E dopo tre secoli di governo turco e
fermenti indipendentisti che non disdegnarono I’ipotesi di un’unione al neonato stato
greco, gli ingredienti che segnavano la cultura dell’isola si rimescolarono con la presenza
britannica, dal 1878 all’indipendenza del 1960, e con 1’occupazione turca di Cipro Nord

o 1 - 8 novembre 2025

Quota a partecipante cfr pag. (¥)
Supplemento camera singola: (**)

La quota comprende: C.f.r. dettaglio
La quota non comprende: Tutto quanto non indicato nel programma
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Iniziativa rivolta a coloro che sono regolarmente iscritti al Circolo UNIFI o
all’Associazione Amici dell’ANCIU per ’anno 2025. Chi non fosse in regola con
Liscrizione é pregato di provvedere prima del viaggio.

Informazioni e prenotazioni entro il 22 settembre 2025

ROSA JORIO e-mail: rosajoriol @gmail.com

specificando: nome, cognome luogo data di nascita — Cod. fiscale - numero
cellulare

Organizzazione tecnica: La forma del viaggio S.r.l.

PROGRAMMA DEL VIAGGIO

1° giorno, 1 novembr

Ore 11:25 arrivo all'aeroporto di Fiumicino - Pafos 15:15 - 21:40 con
successivo trasferimento di 1h30’ ca. all’hotel di Larnaca.
Pernottamento a Larnaca.

2° giorno, 2 novembr

Dopo colazione, inizieremo la giornata con una sosta presso il Lago Salato
di Larnaca, complesso di quattro specchi lacustri che in estate si ricoprono
di sale e in inverno ospitano fenicotteri e altri uccelli migratori. In questo
contesto naturale potremo anche ammirare dall'esterno la storica moschea
Hala Sultan Tekke, eretta nel XVIII secolo per volere di un notabile derviscio
a custodia delle spoglie di Umm Haram, I'anziana moglie di un compagno del
Profeta, qui morta nel VII secolo cadendo dal suo asino durante |'assedio
arabo di Larnaca.

In seguito proseguiremo verso il villaggio di Kiti per visitare la chiesa
bizantina della Panagia tis Angeloktisti: il suo mosaico absidale del VI secolo,
tra i pit antichi dell’arte bizantina, sopravvisse sia alla parziale distruzione e
ricostruzione della basilica sia al fenomeno dell'iconoclastia, divampato nel
730.

Sosteremo poi nel villaggio di Lefkara, rinomato per |'elegante arte dei pizzi
che pare essere eredita della dominazione veneziana, iniziata nel 1489
quando l'isola fu venduta alla Serenissima dalla regina consorte Caterina
Cornaro e terminata con la conquista ottomana del 1571.

Rientrati a Larnaca, visiteremo la magnifica chiesa di San Lazzaro, uno dei
principali luoghi di culto ortodossi di Cipro, dove si venera la sepoltura del
santo resuscitato da Cristo e piu tardi consacrato da Paolo e Barnaba vescovo


mailto:rosajorio1@gmail.com

UNIVERSITA
DEGLI STUDI

FIRENZE

CIRCOLO RICREATIVO
CULTURALE DIPENDENTI

di Larnaca. Tempo libero per una passeggiata sul lungomare fino alla fortezza
ottomana.
Pernottamento a Larnaca.

3° giorno, 3 novembre

Dopo colazione

La giornata comincera con una breve sosta panoramica sul mare nei pressi di
Pafos, alla Petra tou Romiou, lo “scoglio del romano” che, secondo un poema
medievale, un eroe cipriota di sangue misto romano ed arabo avrebbe
lanciato dai monti Troodos contro gli invasori saraceni e che altre leggende
identificano invece con la Roccia di Afrodite. Davanti ad essa la dea sarebbe
nata, come narra Esiodo, dalla spuma (aphros) del mare, cioe dal seme
fuoriuscito dai genitali di Urano evirato dal padre Kronos e caduti nel mare.
Si proseguira poi verso il sito dell’Antica Paphos di Kouklia per visitare il
santuario dedicato ad Afrodite, attivo tra il XII secolo a.C. e il III secolo d.C..
Successivamente ci recheremo al Parco archeologico di Nea Paphos, con gli
splendidi mosaici pavimentali di alcune dimore patrizie databili a partire dal II
secolo, i resti coevi dell'odeon e di altri edifici pubblici, ma anche la Colonna
di San Paolo, dove secondo la tradizione I'apostolo fu flagellato, e la chiesa
della Panagia Chrysopolitissa che sorge tra antiche rovine.

Visiteremo quindi I'affascinante necropoli rupestre delle Tombe dei Re,
databile tra il IV sec. a.C. e il III sec. d.C., per concludere la giornata con
I'affascinante monastero di Agios Neofytos, complesso incastonato nella
roccia che prende il nome dal monaco che lo fondd nel XII secolo a partire da
una piccola grotta naturale.

Pernottamento a Larnaca.

4° giorno, 4 novembre
Dopo colazione, giornata dedicata alla scoperta di Nicosia, divenuta capitale

dell'isola con la dominazione ottomana. La prima tappa sara il Museo
Archeologico di Cipro con la sua collezione di reperti dalla preistoria fino
all'epoca romana. Proseguiremo con la visita della sede della Chiesa
ortodossa cipriota, fondata dagli apostoli Paolo e Barnaba e riconosciuta dal
concilio di Efeso del 431 come autocefala, cioé autonoma dal patriarcato di
Antiochia che aveva vantato diritti su di essa. Sosteremo davanti al palazzo
arcivescovile e visiteremo la cattedrale di San Giovanni, celebre per i suoi
affreschi bizantini. Attraverseremo il cuore storico di Nicosia, racchiuso dalle
mura veneziane del XVI secolo, tra vicoli caratteristici, antichi palazzi e
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un’atmosfera autentica, fino al pittoresco quartiere tradizionale di Laiki
Geitonia, ricco di negozi, botteghe, caffe e ristoranti. Passeremo poi nella
parte turco-cipriota della citta attraversando il punto di confine pedonale di
Ledra Street e visiteremo due tra i monumenti pit importanti della Nicosia
Nord: il meraviglioso Blytk Han, caravanserraglio ottomano del 1572, e la
moschea Selimiye, in stile gotico francese, perché nata fra ‘200 e ‘300 come
cattedrale crociata eretta su una preesistente chiesa dedicata a Santa Sofia.
Pernottamento a Larnaca.

5° giorno, 5 novembre

Dopo la colazione trascorreremo una giornata immersi nella natura dei monti
Troodos, tra villaggi tradizionali e splendide chiese bizantine (patrimonio
Unesco), caratterizzate da tetti spioventi in ardesia che nascondono coperture
interne a volte e cupole. Inizieremo dal villaggio di Kalopanayiotis, dove si
trova il monastero di San Giovanni Lampadistis: il suo ampio tetto copre, oltre
alla chiesa dedicata al santo monaco, altri due edifici di culto: il katholikon di
Sant’Eraclide, dell’XI secolo, con affreschi databili fra ‘200 e ‘300, e una
cappella latina dipinta nel XV e XVI secolo da maestri influenzati dall’arte
italiana. Proseguiremo con la chiesa di San Nicola del Tetto presso il villaggio
di Kakopetria, fondata nell’XI secolo e affrescata principalmente a partire dal
XIII. Nel vicino villaggio di Galata scopriremo altre due piccole gemme
bizantine: la chiesa della Panagia Podithou e la chiesa di San Michele,
entrambe riccamente affrescate. Concluderemo con la visita della splendida
Panagia Phorbidtissa di Asinou presso Nikitari, piccola, immersa nel verde e
interamente affrescata all'interno: si tratta di uno tra i migliori cicli a fresco
del periodo comneno (XI-XII secolo), completato nell’abside e nella volta
centrale da scene trecentesche allineate allo stile dell’'ultimo periodo dell’arte
bizantina, quella degli imperatori Paleologi.

Pernottamento a Larnaca.

6° giorno, 6 novembre

Colazione in Hotel, giornata dedicata a Cipro Nord con visita della
suggestiva citta vecchia di Famagosta, racchiusa dalle imponenti mura
veneziane. Visiteremo l'incredibile moschea gotica Lala Mustafa Pasha, eretta
fra XIII e XIV secolo, sotto i Lusignano, in stile gotico francese come
cattedrale latina di San Nicola, e convertita al culto islamico con la conquista
ottomana del 1571. Sosteremo presso la chiesa dell’ex monastero di San
Barnaba, santo originario di Salamina, educato a Gerusalemme dove divenne
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compagno di San Paolo, che qui sarebbe stato martirizzato e sepolto.
Concluderemo la giornata tra le magnifiche rovine di Salamina, uno dei piu
importanti siti archeologici dell’isola: qui cammineremo tra resti di templi,
terme, teatri e mosaici che testimoniano la grandezza dell’antica citta greco-
romana.

Pernottamento a Larnaca.

7° giorno, 7 novembre
Colazione in Hotel, durante la mattina visiteremo il suggestivo castello

medievale di Sant'Ilario, arroccato sulle montagne del Pentadaktylos, fondato
dai bizantini nell’XI secolo ed ampliato sotto i Lusignano. Scendendo verso il
mare, visiteremo il castello di Kyrenia, eretto nel ‘500 dai veneziani su
precedenti fortificazioni, riadattato dagli ottomani e affacciato sul pittoresco
porto della citta: all'interno € esposto assieme ad altri reperti il relitto di una
nave mercantile greca del IV secolo a.C., scoperta nel 1965. Concluderemo la
giornata con la visita delle rovine gotiche dell’abbazia di Bellapais, in
posizione panoramica: fondata nel ‘200 dai canonici regolari premostratensi,
e splendido esempio di gotico che si rifa all’elegante sobrieta del filone
cistercense.

Pernottamento a Larnaca.

8° giorno, 8 novembre
Colazione in Hotel, la prima tappa della giornata sara il castello medievale di

Kolossi, un‘imponente fortezza costruita dai crociati nel XIII secolo e
appartenuta ai cavalieri Ospitalieri di San Giovanni (salvo un breve periodo in
cui divenne proprieta dei Templari) che lo riedificarono nel XV secolo.
Proseguiremo con il sito archeologico di Kourion, citta fiorita specialmente fra
il IT sec. a.C. e il II sec. d.C. e che conserva i resti abbastanza leggibili del
teatro, delle terme e di alcune abitazioni patrizie. Concluderemo con una
passeggiata nel tradizionale villaggio montano di Omodos, sul versante
meridionale della catena dei monti Troodos, piacevole con le sue stradine
lastricate, le botteghe artigiane, il monastero della Santa Croce e le storiche
cantine. Visiteremo una di queste aziende vitivinicole e avremo anche modo
di degustare il vino cipriota. Nel pomeriggio ci dirigeremo verso |'aeroporto in
tempo utile per il volo: Pafos - Roma 19:40 - 21:40).
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QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (*)

Euro 2.030 con almeno 15 partecipanti
Euro 2.200 dai 12 ai 14 partecipanti
Euro 2.350 dai 10 agli2 11 partecipanti

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 420 (**)

*¥**| e tasse aeroportuali sono incluse, ma sono indipendenti dalla nostra
politica commerciale e possono aumentare senza preavviso.

La quota comprende:

- voli della compagnia Ryanair da Fiumicino (quotazioni al 28/8/2025 da
riverificare al momento della prenotazione)

- La quotazione delle tasse aeroportuali, gia incluse nel volo, & soggetta a
riconferma al momento dell’emissione dei biglietti aerei

v" il trasferimento da aeroporto Pafos all'Hotel e ritorno;

sistemazione in hotel 3*** a Lanarca;

trattamento pernottamento e prima colaziona

due cene

una degustazione di vino

trasferimenti interni con minibus privato;

biglietti di ingresso ai siti menzionati nel programma;

visite guidate condotte da storico dell’arte italiano e da guida locale
sistema di radioguide per tutta la durata del tour;

assicurazione medico-bagaglio e assicurazione annullamento base (vedi i
dettagli alla pagina seguente),

non comprende:

x | trasferimento da Firenze all’aeroporto Pisa e ritorno;

x bagagli (cfr pagina seguente);

x La scelta del posto di volo;
X
X

<

v
v
v
v
v
v
v
v

F

la quota di gestione pratica (10 euro a persona)

i pranzi e le cene non inclusi;
x i biglietti di ingresso a monumenti e musei opzionali o non indicati come
inclusi;
x mance per l'autista e la guida locale;
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x |a polizza annullamento All Risks (da richiedere e quotare entro e non
oltre il momento dell’iscrizione)
x tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”.

Operativi voli

1° novembre Roma Fiumicino - Pafos 15:15 - 19:15

8 novembre Pafos - Roma Fiumicino 19:40 - 21:40

Trasfert aeroporto di Pafos a Hotel sito a Lanarca (circa 1h 30"

Come raggiungeremo aeroporto di Roma
Per raggiungere aeroporto di Roma Fiumicino sara organizzato, dal Circolo,
un transfert a/r, il cui costo sara suddiviso fra i partecipanti.

La scelta del bagaglio

Si prega di notare che nel pacchetto viaggio € compresa esclusivamente:

- 1 piccola borsa di dimensioni 40x20x25 cm che non puo contenere liquidi
sopra i 100ml.

Qualora aveste necessita di ulteriori bagagli queste sono le soluzioni
disponibili (quota da riconfermare al momento dell’acquisto dei bagagli):

- bagaglio a mano da 10 kg: 85 euro a persona

- bagaglio da stiva da 20 kg: 120 euro a persona

Copertura assicurativa inclusa
Iscrivendovi a questo viaggio avrete gia incluse nella quota:

- un’assicurazione medico bagaglio:

con copertura di spese mediche per un massimale di 1000 euro per i
viaggi in Italia, di 5000 euro per i viaggi in Europa e di 10000 euro per i
viaggi nel resto del mondo ed & possibile richiedere al momento dell'iscrizione
un aumento degli stessi massimali per il quale vi forniremo i dettagli dei costi.
- l'assicurazione annullamento € valida per problemi di salute, propri e di
familiari di stretto grado di parentela, non legati a patologie preesistenti e
non prevedibili al momento dell’iscrizione al viaggio.
Inoltre
- E' possibile a richiesta quotare, entro e non oltre, il momento
dell’iscrizione:
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- Assicurazione annullamento All Risks e/o assicurazione medica
integrativa, o una tipologia di assicurazione annullamento da concordare con
I’Agenzia.

Per entrambe le assicurazioni sono a disposizione in agenzia altre soluzioni,
dei contratti assicurativi € possibile ricevere il fascicolo informativo
contenente tutte le coperture e le limitazioni delle polizze stesse.

Carta d'identita valida per I'espatrio o passaporto con validita minima
residua di 5 mesi dalla data prevista di rientro.

I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le
competenti autorita (Governo Italiano tramite il sito www.governo.it,
Questure locali, Ministero Affari Esteri tramite il sito
www.viaggiaresicuri.it, ASL regionali e locali) che i propri documenti
siano in regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in tempo utile
prima dell'inizio del pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica,
nessuna responsabilita per la mancata partenza di uno o piu viaggiatori
potra essere imputata all’Agenzia.

NB: Negli spostamenti a Cipro Nord (la visita di Nicosia Nord e le giornate a

Famagosta, Salamina e Kyrenia) € d’obbligo portare con sé la carta di
identita o il passaporto.

All'iscrizione ¢ richiesto guanto segue:

- I"acconto del 50% (+ il premio di eventuali polizze opzionali)

- la compilazione del contratto individuale, nel quale si deve specificare se
si desidera 0 meno la polizza annullamento (quotazione su richiesta espressa
e anticipata) che va stipulata nel giorno stesso in cui viene eseguito il
bonifico.

Si prega di notare che per ragioni organizzative legate alle
modalita di prenotazione dei vettori aerei e alle norme


http://www.governo.it/
http://www.viaggiaresicuri.it/
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assicurative le scelte opzionali relative a posti assegnati in
volo, bagagli a mano e da stiva, assicurazioni supplementari o
integrative ed eventuali escursioni opzionali ci pud essere
comunicata esclusivamente al momento dell’iscrizione al
viaggio e non potra essere modificata in seguito.

Il programma potra subire piccole variazioni indipendenti dalla volonta
dell’organizzazione. L'agenzia di viaggi laformadelviaggio.it srl ricorda che il
viaggiatore e tenuto ad informarsi sui documenti necessari per I'espatrio e
sulla loro validita.

Note dell’/Agenzia:

Iscrivendosi a questo viaggio si accettano termini e condizioni elencati nel
contratto di vendita di pacchetti turistici (disciplinata - fino alla sua
abrogazione ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 79 del 23 maggio 2011 [il
"Codice del Turismo"] - dalla L. 27/12/1977 n°® 1084 di ratifica ed esecuzione
della Convenzione Internazionale relativa al contratto di viaggio [CCV],
firmata a Bruxelles il 23.4.1970 - in quanto applicabile - nonche dal Codice
del Turismo [artt. 32-51] e sue successive modificazioni) che potete
consultare sul nostro sito alla pagina: https://www.laformadelviaggio.it/
condizioni-generali/ o richiedere presso la nostra sede.



http://laformadelviaggio.it/
https://www.laformadelviaggio.it/

