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Propone il viaggio  

DALL’EPIRO 
A CORFU’  

Un percorso al di fuori delle rotte turistiche, in una Grecia autentica che chi non conosce l’Epiro non può 
neppure immaginare. Remota e misteriosa, ricca di storia, arte e natura, questa regione è da troppo 
tempo ignorata e noi abbiamo sentito di dover colmare questa lacuna dal primo momento in cui ne 
abbiamo scoperto la bellezza! Atterreremo sul promontorio di Azio, scenario della celebre battaglia 
navale che segnò il trionfo di Augusto, per tuffarci subito in un contesto naturalistico di rara bellezza, 
quello del Parco Naturale del Golfo di Ambracia, luogo di ripopolamento marino e dell’avifauna, in cui 
terra e acque si rimescolano e che il sole greco accende di intense cromie. Saliremo ad Arta, l’antica 
Ambracia, capitale storica del despotato d’Epiro, che conserva, tra l’altro, la Panagia Parigoritissa, una 
delle più insolite chiese bizantine del ‘200. Visiteremo il sito archeologico di Dodona, con lo splendido 
teatro perfettamente conservato e gli arcaici riti divinatori che avevano luogo nella sua area sacra, in cui 
lo stretto legame tra religiosità antica e natura resta palpabile. Seguirà la vertigine delle Meteore, 
custodi di una bellezza letteralmente sospesa fra cielo e terra, spiritualità e natura! Su questi picchi 
rocciosi, che raggiungeremo uscendo di pochi chilometri dall’Epiro ed entrando in Tessaglia, operarono 
raffinati frescanti della celebre scuola cretese e architetti che presero a modello i templi del Monte Athos. 
Lasciati i “monasteri a mezz'aria” dedicheremo il giusto tempo alla scoperta di Ioannina, con la sua 
fortezza ottomana e le moschee affacciate sul lago. Ci imbarcheremo per raggiungere la piccola e 
boscosa isola del lago Pamvotida, dove sorse la più rilevante confederazione monastica greca dopo 
quelle dell’Athos e delle Meteore, e dove sopravvivono piccole chiese bizantine affrescate. Visiteremo 
anche il presunto sito del Nekromanteion dell’Acheronte, luogo divinatorio incredibilmente evocativo, 
citato da Omero e Platone, Virgilio e Dante. Saluteremo la regione scoprendo le piccole spiagge della 
costa ionica e l’affascinante, coloratissimo borgo marinaro di Parga, prima di imbarcarci sul traghetto 
che ci porterà alla scoperta dell’isola di Corfù 



21  -  27  settembre  2026 
Quota a partecipante (pt. 1) 

Supplemento camera singola (pt. 2) 

La quota comprende: C.f.r. dettaglio pt. 4 
La quota non comprende: Tutto quanto non indicato nel programma – pt. 5 

Iniziativa rivolta a coloro che sono iscritti al Circolo e Amici ANCIU per l’anno 2026 (pt. 3) 
Informazioni:  

ROSA JORIO e-mail: rosajorio1@gmail.com  
o visitate il sito   www.unifi.it/cufi  

 prenotazioni: Agenzia La forma del viaggio: info@laformadelviaggio.it (pt. 6) 
Organizzazione tecnica: La forma del viaggio S.r.l.  

DIARIO DI VIAGGIO  
1° giorno, 21 settembre  
Ore 08:50 ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Bologna.  
Ore 10:50 volo Bologna – Preveza con arrivo alle 13:40.  
Atterreremo sul promontorio di Azio, davanti al quale si svolse la celebre battaglia 
navale che segnò, nel 31 a.C., il trionfo di Cesare Augusto sulle galee di Marco 
Antonio e Cleopatra. Ritirati i nostri minivan, ci dirigeremo verso il Golfo di 
Ambracia attraversando il Parco nazionale delle zone umide di Amvrakikos, nato 
per tutelare, in questo mare interno che è il più esteso di Grecia, il ripopolamento 
delle praterie acquatiche, ma anche l’avifauna e alcuni esemplari di tartarughe 
marine e delfini. Qui ci concederemo una distensiva passeggiata immersi nelle luci 
e nei colori di questo susseguirsi di acque basse e di terre erbose punteggiate di 
rare case di pescatori. Infine raggiungeremo, Arta l’antica Ambracia, capitale 
storica del despotato d’Epiro, dominata dalla fortezza eretta nel ‘200 dal despota 
Michele II Ducas e abbellita dal corso del fiume Árahthos, attraversato dal vecchio 
ponte ad arcate in pietra.  
Cena libera e pernottamento ad Arta in hotel 3*  

2° giorno, 22 settembre 
Dopo colazione eccoci pronti a entrare nel vivo del nostro percorso in Epiro, 
regione lontana dalle consuete rotte turistiche, che ci farà scoprire una Grecia più 
“profonda” e tradizionale. Inizieremo passeggiando nel piacevole centro storico di 
Arta a partire dalla chiesa di Santa Teodora, edificio a pianta basilicale 
interamente affrescato, nel quale fu sepolta nel 1281 la moglie del despota, poi 
venerata come santa. Ammireremo poi la mole singolarmente cubica della 
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monumentale chiesa della Agia Parigorìtissa, nella quale sopravvivono alcuni 
affreschi della fine del XIII secolo: uno fra tutti il Pantokrator, che ci osserverà 
dall’alto della cupola. 
Spostandoci verso nord faremo tappa fuori Ioannina per visitare il sito 
archeologico di Dodona che vanta, oltre a tracce di alcuni tra i più antichi templi 
greci, il più grande teatro della Grecia continentale, eretto da Pirro, re dell’Epiro, 
nel III secolo a.C. e recentemente restaurato. Lasceremo momentaneamente 
l’Epiro per sconfinare in Tessaglia e raggiungere Kalambaka, ai piedi delle 
Meteore, dove ammireremo la chiesa della Dormizione della Vergine, esempio non 
consueto di tempio bizantino a pianta basilicale. Se gli imprevedibili orari di 
apertura ce lo consentiranno, entreremo per vederne i cicli a fresco e scoprire 
un’autentica rarità: un ambone a scale ancora posizionato al centro della navata 
secondo l’antico uso paleocristiano!  
Cena in taverna e pernottamento a Kalambaka in country hotel 3* 

3° giorno, 23 settembre 
Colazione in Hotel. 
Ci risvegliamo oggi in un paesaggio fatato, costellato di colonne rocciose e di 
falesie d’arenaria le cui grotte favorirono in età preistorica la formazione di 
insediamenti rupestri. Con il cristianesimo nacquero fenomeni di eremitismo che 
solo nel ‘300 si trasferirono sulla cima dei picchi rocciosi dando origine a 
monasteri sospesi appunto “a mezz’aria”, come il termine greco Meteore lascia 
intendere. Visiteremo la Grande Meteora con la chiesa della Trasfigurazione 
fondata da Sant’Atanasio il Meteorita, riedificata e affrescata tra XV e XVI secolo. 
Continueremo con altri due monasteri, come ad esempio quello di Varlaam, con la 
chiesa cinquecentesca dipinta, il refettorio e il parekklesion del ‘600, o quello di 
Agios Nikòlaos, piccolo e commovente, affrescato nel ‘500 da Teofane Strelitzas, 
attivo anche sul Monte Athos, tra i più celebri maestri della scuola cretese 
divenuta faro mediterraneo della pittura alla caduta di Bisanzio. Nel pomeriggio 
rientreremo in Epiro per sistemarci in hotel nel cuore di Ioannina.  
Cena in taverna e pernottamento a Ioannina in boutique hotel 

4° giorno, 24 settembre 
Dopo colazione dedicheremo la mattinata a Ioannina e al lago di Pamvotida sul 
quale affaccia. Ci imbarcheremo sul traghetto che condurrà a to nisì, la boschiva 
isola monastica di Ioannina, che ospita il terzo complesso di cenobi del paese 
dopo quelli del Monte Athos e delle Meteore. Passeggiando lungo i sentieri 
dell’isola, tra la foresta e il lago, raggiungeremo alcuni dei principali monasteri, 
spesso internamente affrescati, come quelli della Vergine Eleousa e di San Nicola 
Filantropinòn, eretto nel XIII e rinnovato nel XVI secolo. Ci concederemo quindi 
del tempo libero nel piccolo villaggio formato nel ‘600 da esuli peloponnesiaci 
provenienti dal Mani e teatro nel 1822 della resa di Alì Pashà, narrata da 
Alexandre Dumas e documentata nel piccolo museo a lui dedicato (opzionale). 
Rientrati via acqua nel centro storico di Ioannina, raggiungeremo la zona del 
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castello, da cui, a partire dagli anni ‘80 del XVIII secolo, Alì Pashà resse 
quell’incredibile esperimento di autonomia dal sultanato ottomano che fu il 
Pascialato di Ioannina, esteso dall’Albania fino alla Morea, cioè al Peloponneso. 
Qui avremo tempo libero per visitare, secondo gli interessi di ciascuno (ingressi 
opzionali), qualche monumento dell’area del castello, come il Museo Bizantino, il 
Museo Etnografico Municipale ospitato nella seicentesca moschea di Aslan Pasha, 
la moschea Fethiye o il Museo della Lavorazione dell’Argento, per cui la regione fu 
celebre.  
Cena libera e pernottamento a Ioannina in boutique hotel. 

5° giorno, 25 settembre 
Dopo colazione ci dirigeremo verso la costa ionica per visitare i presunti resti del 
Necromanteion di Ephyra, oracolo tra i più noti della Grecia antica, anche se 
l’identificazione del luogo di culto con il sito scoperto nel 1958 è stata messa in 
dubbio dai recenti studi. Secondo Erodoto, il tiranno di Corinto Periandro inviò qui 
una delegazione per interrogare lo spirito della moglie Melissa, e per alcuni 
proprio qui Odisseo discese nell’Ade su indicazione della maga Circe per 
interrogare l’indovino Tiresia sul proprio ritorno a Itaca. Dopo la visita faremo una 
breve sosta su un’ansa del fiume Acheronte, stupendoci che un piccolo corso 
d’acqua come questo abbia potuto ispirare celebri brani della letteratura 
occidentale nel Fedone di Platone e nell’Eneide di Virgilio, fino all’Inferno di Dante. 
Nel pomeriggio ci concederemo un momento di relax al mare in una delle calette 
della costa ionica. Raggiungeremo quindi il borgo marinaro di Parga, tra i più 
suggestivi del litorale, dove potrete scegliere liberamente se esplorare il paesino, 
scoprendone in autonomia il castello veneziano e le minuscole chiese, gustando la 
vista sulla baia e sull’isolotto della Vergine Maria, o rilassarvi nella piccola spiaggia 
antistante l’abitato o in quella non lontana di Valtos.  
Cena libera e pernottamento a Parga in strutture vicine (hotel 3* e guesthouse 
secondo la disponibilità della tipologia di camera richiesta) 

6° giorno, 26 settembre 
Dopo la colazione che faremo in struttura o nelle vicinanze, saluteremo l’Epiro, 
raggiungendo in breve il porto di Igoumenitsa per imbarcarci sul traghetto che ci 
porterà a Corfù. Dedicheremo quindi il pomeriggio alla scoperta dell’isola di Corfù 
in un itinerario tra qualche luogo di interesse culturale, alcune sosta panoramiche 
e un momento di relax in spiaggia per una passeggiata distensiva o per un tuffo in 
mare.  
Cena libera e pernottamento a Corfù in hotel 4* 

7° giorno, 27 settembre 
Colazione in Hotel, raggiungeremo Kerkyra, capoluogo dell’isola, per un breve 
percorso di visita dello storico quartiere del Campiello, tra calli dal sapore 
veneziano e i portici del Listòn, fino alla piccola cattedrale di San Spiridione, che 
custodisce le reliquie del veneratissimo vescovo di Cipro, traslate a Bisanzio nel 

 4



VII secolo e qui nel XV. Dopo un po’ di tempo libero per gustare in autonomia il 
centro e per il pranzo, ci trasferiremo al vicino aeroporto per il volo Corfù - 
Bologna 16:25 - 17:10 

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (pt. 1) 
Euro 1.760 con 14 partecipanti 

Euro 1.880 dai 7 ai 13 partecipanti 

SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 460 (pt. 2) 

***Le tasse aeroportuali sono incluse, 
ma sono indipendenti dalla nostra politica commerciale e possono aumentare senza preavviso 

3) RESPONSABILITA’  
L’iniziativa è rivolta a coloro che sono regolarmente iscritti al Circolo Unifi o 
all’Associazione Amici dell’Anciu per il 2026. Chi non fosse in regola con l’iscrizione è 
invitato a provvedere prima dell’iscrizione all’evento. Per adempiere alle norme legislative 
vigenti l’organizzazione tecnica (con tutti gli impegni connessi) verrà svolta dall’Agenzia, 
pur configurandosi come proponente il Circolo. 

4) La quota comprende: 
- voli della compagnia Ryanair da Bologna (quotazioni al 19/5/2026 da 

riverificare al momento della conferma della prenotazione)  
- La quotazione delle tasse aeroportuali, già incluse nel volo, è soggetta a 

riconferma al momento dell’emissione dei biglietti aerei 
✓ sistemazione in hotel 3*** e 4**** e boutique Hotel; 
✓ trattamento pernottamento e prima colaziona 
✓ due cene 
✓ trasferimenti in self drive con minivan privati; 
✓ traghetto a/r per l’isola di Ioannina,  
✓ traghetto per Corfù, biglietti di ingresso ai monasteri, alla chiesa della  

Parigoritissa di Arta e ai siti di Dodoni e del Nekromantheion dell’Acheronte, 
✓ visite guidate condotte da storico dell’arte italiano e da guida locale ove 

necessario 
✓ assicurazione medico-bagaglio e assicurazione annullamento base (vedi i 

dettagli alla pagina seguente), 

5) La quota non comprende: 
✗ il trasferimento da Firenze all’aeroporto Bologna e ritorno; 
✗ bagagli (cfr pagina seguente); 
✗ La scelta del posto di volo; 
✗ la quota di gestione pratica (10 euro a persona) 
✗ i pranzi e le cene non inclusi; 
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✗ i biglietti di ingresso a monumenti e musei opzionali o non indicati come 
inclusi; 

✗ mance; 
✗ la polizza annullamento All Risks (da richiedere e quotare entro e non oltre  
	 il momento dell’iscrizione) 
✗ tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 

Si prega inoltre di notare che al momento della partenza verrà formata una 
cassa comune destinata a mance, parcheggi e benzina dei van, per un 
ammontare di circa 70 euro a testa 

Operativi voli 
21 settembre Bologna - Preveza 10:50 - 13:40  

27 settembreCorfù - Bologna 16:25 - 17:10 

Come raggiungeremo aeroporto di Bologna 
Per raggiungere aeroporto di Bologna, a richiesta dei partecipanti, sarà 
organizzato dal Circolo, un transfert a/r, il cui costo sarà suddiviso fra i 

partecipanti. 

La scelta del bagaglio 
Si prega di notare che nel pacchetto viaggio è compresa esclusivamente: 
- 1 piccola borsa di dimensioni 40x20x25 cm che non può contenere liquidi    
sopra i 100ml.  
Qualora aveste necessità di ulteriori bagagli queste sono le soluzioni 
disponibili (quota da riconfermare al momento dell’acquisto dei bagagli):  
- bagaglio a mano da 10 kg: 60 euro a persona  
- bagaglio da stiva da 20 kg: 80 euro a persona 

Copertura assicurativa inclusa 
Iscrivendovi a questo viaggio avrete già incluse nella quota: 
- un’assicurazione medico bagaglio:  
	 con copertura di spese mediche per un massimale di 1000 euro per i viaggi in 

Italia, di 5000 euro per i viaggi in Europa e di 10000 euro per i viaggi nel resto 
del mondo ed è possibile richiedere al momento dell’iscrizione un aumento 
degli stessi massimali per il quale vi forniremo i dettagli dei costi. 

- l’assicurazione annullamento è valida per problemi di salute, propri e di familiari 
di stretto grado di parentela, non legati a patologie preesistenti e non 
prevedibili al momento dell’iscrizione al viaggio.  

Inoltre 
- E’ possibile a richiesta quotare, entro e non oltre, il momento 

dell’iscrizione:  
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- Assicurazione annullamento All Risks e/o assicurazione medica 
integrativa, o una tipologia di assicurazione annullamento da concordare 
con l’Agenzia. 

Per entrambe le assicurazioni sono a disposizione in agenzia altre soluzioni, dei 
contratti assicurativi è possibile ricevere il fascicolo informativo contenente 
tutte le coperture e le limitazioni delle polizze stesse. 

Documenti necessari per i cittadini italiani adulti e minori: 
Carta d’identità valida per l’espatrio o passaporto con validità minima residua 
di 5 mesi dalla data prevista di rientro.  
I viaggiatori provvederanno prima della partenza a verificare presso le competenti autorità 
(Governo Italiano tramite il sito www.governo.it, Questure locali, Ministero Affari Esteri 
tramite il sito www.viaggiaresicuri.it, ASL regionali e locali) che i propri documenti siano in 
regola con le indicazioni fornite e ad adeguarvisi in tempo utile prima dell’inizio del 
pacchetto di viaggio. In assenza di tale verifica, nessuna responsabilità per la mancata 
partenza di uno o più viaggiatori potrà essere imputata all’Agenzia.  

6) Per iscrizione è richiesto quanto segue:  
Contattare l’Agenzia all’indirizzo: info@laformadelviaggio.it,  
che, ai fini della stipula del contratto, ha bisogno di ricevere da ciascun 
partecipante al viaggio:  
➢ dati anagrafici e fiscali completi di ogni partecipante  
➢ documenti di identità (passaporto in caso di viaggi fuori Europa)  
➢ scelta del bagaglio a mano e/o da stiva che porterete con voi  
➢ richiesta di posti specifici sul volo aereo  
➢ richiesta di assicurazioni supplementari o integrative  
➢ scelta delle eventuali escursioni opzionali  
➢ richiesta di servizi opzionali di transfer o parcheggi aeroportuali  

Al momento dell’iscrizione l’agenzia richiederà: 
- un acconto del 50% del totale (si consiglia iscrizione e conferma il 
prima possibile per evitare eventuali aumenti dei voli) 
- entro il 30 agosto è richiesto il saldo del restante 50%  
- tutti i pagamenti possono essere effettuati tramite bonifico bancario 
intestato a laformadelviaggio.it srl con causale  
“COGNOME PARTECIPANTE AL VIAGGIO + EPIRO”  
all’iban: IT23D0306912117100000014273  
si prega di notare che per ragioni organizzative legate alle modalità di 
prenotazione dei vettori aerei e alle norme assicurative le scelte opzionali 
relative a posti assegnati in volo, bagagli a mano e da stiva, assicurazioni 
supplementari o integrative ed eventuali escursioni opzionali ci può 
essere comunicata esclusivamente al momento dell’iscrizione al viaggio e 
non potrà essere modificata in seguito. 
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Il programma potrà subire piccole variazioni indipendenti dalla volontà 
dell’organizzazione. L’agenzia di viaggi laformadelviaggio.it srl ricorda che il 
viaggiatore è tenuto ad informarsi sui documenti necessari per l’espatrio e 
sulla loro validità. 

Note dell’Agenzia: 
Iscrivendosi a questo viaggio si accettano termini e condizioni elencati nel contratto di vendita di 
pacchetti turistici (disciplinata - fino alla sua abrogazione ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 79 del 
23 maggio 2011 [il "Codice del Turismo"] - dalla L. 27/12/1977 n° 1084 di ratifica ed esecuzione 
della Convenzione Internazionale relativa al contratto di viaggio [CCV], firmata a Bruxelles il 
23.4.1970 - in quanto applicabile - nonchè dal Codice del Turismo [artt. 32-51] e sue successive 
modificazioni) che potete consultare sul nostro sito alla pagina: 
https://www.laformadelviaggio.it/condizioni-generali/ o richiedere presso la nostra sede  
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