
N.B. Per informazioni o prenotazioni non usate il "Rispondi" ma contattate: 
sepant947@libero.it oppure visitate il sito https//www.cufi.unifi.it 

CIRCOLO DIPENDENTI 

UNIVERSITA’ DI FIRENZE 

 Sez. Tiro con l’Arco 

Propone 

 20a GARA SOCIALE 17 MAGGIO 2026 

  

  

PRESSO IL CENTRO SPORTIVO DEL CUS 
  

In Occasione del Ventesimo anniversario della sezione di Tiro con L’Arco si 
svolgerà una gara, per tutti i soci del  Circolo Dipendenti e per gli Amici 
dell’Anciu, presso il centro sportivo del CUS, impianto ubicato all’interno 
del Polo Scientifico di Sesto Fiorentino – Firenze. 
  
PROGRAMMA: 
  
Ritrovo di tutti i partecipanti alle ore 09,30 presso il Campo Sportivo del CUS, 
entrata da via Lazzerini 217, seguirà l’assegnazione dell’ordine di tiro e l’inizio 
della gara. 

La gara sarà del tipo arco nudo, alla distanza di 15 metri con visuali di 80 cm, 
si tireranno 10 volee di 3 frecce per un totale di 30 frecce. 
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L’attrezzatura sarà fornita dall’organizzazione (archi, frecce, faretre, 
parabraccio etc.), pertanto i partecipanti sono pregati di non portare proprie 
attrezzature. 
  
La fine della gara e prevista per le ore 12,30, seguirà il pranzo, si allega alla 
locandina il menù, presso il Bar tavola calda denominato Osteria del Cus. 

Al termine del pranzo seguiranno le premiazioni dei vincitori. 
  
Per la partecipazione alla gara è previsto un contributo di € 10,00. 
  
La partecipazione è subordinata all’iscrizione al Circolo Dipendenti Unifi o 
all’associazione Amici dell’Anciu secondo le modalità riportate nel sito web 
del Circolo www.cufi.unifi.it.. 
 Per la partecipazione al pranzo la prenotazione è obbligatoria (entro il 
10 maggio). 

  
Iscrizione entro il 15 MAGGIO 2026   all’indirizzo  e-mail: 

sepant947@libero.it 
Per informazioni: Antonio Sepe 

cell. 366 4133356    
 e-mail: sepant947@libero.it 

  
Segue avviso del ritrovo conviviale per il pranzo sociale. 

  
Pranzo 17 Maggio 2026 

             BAR TAVOLA CALDA                       

OSTERIA DEL CUS 

Via Lazzerini, 217 
50019 Sesto Fiorentino (FI) 

Telefono 334 3494260 

Menù 

Antipasto 
Antipasto Toscano con: Fegatini e affettati misti. 
Primo 
Lasagne 
Secondo 
Arista al forno 
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Contorni 
Insalata e Patate fritte 

 Dolce 
Tiramisù 

Acqua e Vino 
Caffè 

Se qualcuno ha problemi di Intolleranze oppure è vegetariano o vegano, è 
pregato di comunicarlo al fine di provvedere per un menù specifico. 


